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FAST 4 ward Kortruk az groemnge

Op 29 oktober vindt dit jaar de Wereldberoertedag plaats. Hiervoor willen we een zo breed mogelijk publiek
informeren en bewust maken over alles wat met beroerte en beroertezorg te maken heeft. Beweging is een
belangrijke factor in het voorkomen van een beroerte. Daarom wordt in samenwerking met alle ziekenhuizen
van het E17-netwerk een interactieve wandeling georganiseerd, namelijk de FAST 4-ward.

Tijdens deze wandeling willen we inzetten op het vergroten van jullie kennis rond beroerte en beroertezorg aan de
hand van enkele quizvragen.
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De wandeling vindt plaats in de natuur (deels onverharde weg) rondom az
groeninge en is bedoeld voor jong en oud.
Installeer de gratis app ‘izi.TRAVEL’ op je smartphone via de App Store of Google
Play. Scan onderstaande QR-code via de app of zoek de wandeling in de zoekbalk en start de
wandeling.

De wandeling is vrij te volgen tussen 1 oktober en 23 oktober.

Aan de laatste vraag is ook een wedstrijd verbonden. Wie de leukste foto maakt, wordt de winnaar van
FAST 4-ward 2022. Stuur deze foto ten laatste op 23/10/2022 door naar
FAST4ward@belgianstrokecouncil.be en de winnaar maakt kans op een leuke prijs!

Op 29 oktober wordt de prijs overhandigd door een BV die zelf een beroerte heeft doorgemaakt.



