
Kijk of de mond 
scheef staat.

Kijk of een arm 
(of been) minder 
goed beweegt.

Luister of de persoon 
onduidelijk spreekt.

De symptomen van een beroerte herkennen 
is levens redden!

Stel vast hoe laat 
de verschijnselen 
begonnen zijn. Bij 
behandeling binnen 
de 3 uur is de kans op 
herstel groter. 
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Elke dag worden in België 52 mensen getrof-
fen door een beroerte. Dat zijn jaarlijks 19.000 
nieuwe patiënten, waarvan er 9.000 overlijden 
binnen het jaar en 6.000 blijvend invalide gera-
ken. Veel van dit leed is te vermijden. 
Herken de symptomen van een beroerte 
tijdig en reageer onmiddellijk. Bij een be-
roerte is het heel belangrijk de symptomen of 
alarmsignalen, onmiddellijk te herkennen en een 
arts of de hulpdiensten (112) zo snel mogelijk te 
verwittigen. Elke minuut telt!
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